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[독해 제3부분] 

<1> 오늘의 문제 

<2> 이렇게 풀자! - 풀이 순서 체크하기 

<3> 출제 의도 및 핵심 전략 

 

 

◆ 오늘의 적중 문제 - 문제 유형 파악하기 

 

76-80.  

北极是地球的“自动空调”，能够调节全球的湿度、天气以及温度，但因为全球变暖，   

__76__。我们应该知道海冰是如何调节北冰洋温度的。 

北极海冰覆盖在海洋表面，在大气与海水之间，__77__。 

__78__， 即使是夏季极昼时，热能还是会被海冰反射回去，所以盛夏季节的北冰洋依然保

持着“凉爽的体温”。冬季极夜来临时，还阻断了热能由海洋向大气的传输，减弱了海水热量

的释放，__79__， 使得北冰洋在寒冷的冬季仍能保持“温暖的体温”。 

从北极海冰的变化过程来看，其季节性的成冰与消融过程恰恰是热量的释放与储存过程，

海冰的这种季节变化特征也有效地调节着海水的温度。夏季，北极海冰，特别是其下表面的海

冰正处于大规模消融期，融冰过程所吸收的大量热能缓解了海水温度的上升；相反，__80__。 

北极海冰精心地呵护着北冰洋，维系着北极地区生态系统的平衡，灵敏地反映着全球气候

与环境的变化。 

 

A 有效地保护着北冰洋的热量 

B 它也正在面临瘫痪 

C 海冰的反射率可达55%以上 

D 冬季成冰过程释放的热能又会减缓海洋的降温 

E 阻隔了大气与大洋之间的能量交换 
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◇ 이렇게 풀자! - 풀이 순서 체크하기 

 

[!] Step1 - 보기 먼저 파악하기 

A 有效地保护着北冰洋的热量 - 주어 없음, 긍정적 내용 

B 它也正在面临瘫痪 - 대명사 它에 유의, 부정적 내용 

C 海冰的反射率/可达55%以上 - 키워드에 유의 

D 冬季成冰过程释放的热能/又会减缓海洋的降温 - 부사 又에 유의, 키워드 

E 阻隔了大气与大洋之间的能量交换 - 키워드에 유의 

   

[!] Step2 - 빈칸의 위치와 앞뒤 문장 분석하기 

1) 北极/是地球的“自动空调”，能够调节全球的湿度、天气以及温度，但因为全球变暖，   

__76__。 

➜ 접속사 ‘但’ 앞에는 긍정적인 내용 

2) 北极海冰/覆盖在海洋表面，在大气与海水之间，__77__。 

➜ 앞 문장의 키워드에 유의 

 

3) __78__，即使是夏季极昼时，热能还是会被海冰反射回去，所以盛夏季节的北冰洋依然 

保持着“凉爽的体温”。 

➜ 문장의 시작이므로 주어가 있어야 함, 키워드에 유의 

4) 冬季极夜来临时，还阻断了热能由海洋向大气的传输，减弱了海水热量的释放，__79__， 

使得北冰洋在寒冷的冬季仍能保持“温暖的体温”。 

➜ 조동사 ‘能’은 긍정적 효과 

5) 夏季，北极海冰，特别是其下表面的海冰正处于大规模消融期，融冰过程所吸收的大量热 

能缓解了海水温度的上升；相反，__80__。 

➜ ‘相反’ 앞의 내용과 상반되는 내용, 문장의 대구에 유의 
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[!] Step3 - 빈칸 앞뒤와 호응하는 정답 고르기 

1) 北极是地球的“自动空调”，能够调节全球的湿度、天气以及温度，但因为全球变暖，76 

B 它也正在面临瘫痪。我们应该知道海冰是如何调节北冰洋温度的。 

2) 北极海冰覆盖在海洋表面，在大气与海水之间，77 E 阻隔了大气与大洋之间的能量交换。 

3) 78 C 海冰的反射率可达55%以上，即使是夏季极昼时，热能还是会被海冰反射回去， 

4) 冬季极夜来临时，还阻断了热能由海洋向大气的传输，减弱了海水热量的释放，79 A 有效

地保护着北冰洋的热量， 使得北冰洋在寒冷的冬季仍能保持“温暖的体温”。 

5) 夏季，北极海冰，特别是其下表面的海冰正处于大规模消融期，融冰过程所吸收的大量热 

能缓解了海水温度的上升；相反，80 D 冬季成冰过程释放的热能又会减缓海洋的降温。 

 

[단어] 

调节 ti1oji5 [동] 조절하다 

湿度 sh%d] [명] 습도 

面临 mi3nl^n [동] 직면하다 

瘫痪 t`nhu3n [동] 반신불수되다, 마비되다 

海冰 h2ib%ng [명] 해빙 

覆盖 f]g3i [동] 뒤덮다 

阻隔 z}g5 [동] 막혀서 통하지 못하다 

能量 n5ngli3ng [명] 에너지 

极昼 j^zh-u [명] 백야 

热能 r7n5ng [명] 열량 

反射 f2nsh7 [동] 반사하다 

盛夏 sh7ngxi3 [명] 한여름 

凉爽 li1ngshu2ng [형] 서늘하다 

极夜 j^y7 [명] 극야 

来临 l1il^n [동] 이르다, 도래하다 
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阻断 z}du3n [동] 저지하다, 막다 

传输 chu1nsh[ [동] 전송하다 

减弱 ji2nru- [동] 약해지다 

释放 sh*f3ng [동] 석방하다, 내보내다 

消融 xi`or9ng [동] 녹다, 용해되다 

恰恰 qi3qi3 [부] 바로, 꼭 

储存 ch}c{n [동] 저장해 두다, 저축해 두다 

缓解 hu2nji6 [동] 완화되다 

减缓 ji2nhu2n [동] (정도나 속도를) 떨어뜨리다, 늦추다 

呵护 h4h] [동] 비호하다, 보호하다 

维系 w5ix* [동] 유지하다 

灵敏 l^ngm&n [형] 재빠르다 

 

◆ 출제 의도 및 핵심 전략 

    

[!] 출제 의도 : 문장의 구조 파악하기 

[!] 핵심 전략  

- 내용의 긍정, 부정 파악하기 

- 대구 및 상반 구조에 유의하기 


