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[독해 제2부분] 

<1> 이것만은 알고 가자! 핵심 전략 point 

<2> 자주 출제되는 형식 확인하기 

<3> 실전 문제 풀어보기 

 

 

◆ 독해 제2부분 핵심 전략 point 

- 유사 표현 공략하기 

 

◆ 자주 출제되는 형식 

- 제시된 보기 확인하기 

A 凡事要适度 

B 要把握住现在 

C 做人要言之必行 

D 理论和实践必不可分 

 

- 유사 표현 구분하기 

有些人总是寄希望于明天，等到明天变成昨天，却说：“如果我能重来一次……”太多人被“如果” 

带走了理想、渴望、荣誉,最终他们一事无成。正确地估计现在，抓住今天，才能有所作为。 

 

★ 자주 출제되는 유사 표현 

   ➊ 对…有好处 ▶ 有益于/有利于/有助于 : ~에 도움이 된다 

➋ 好 ▶ 理想/不错/佳 : 좋다 

➌ A 和 B 不一样 ▶ A 不同于 B : A와 B는 다르다 

➍ 适合 ▶ 宜 : 적합하다 

➎ A 与 B 息息相关 ▶ A 离不开 B : 밀접한 관계가 있다 
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◇ 실전 문제 

 

61.  

新鲜的豆腐经过冷冻后，会产生一种酸性物质，这种物质能够分解人体内积存的脂肪，从而起到 

减肥的作用。而且冻豆腐虽然经过了冷冻，但营养成分并没有被破坏。所以，多吃冻豆腐，对于 

减肥的人是很有益处的。 

 

A 冻豆腐营养价值低 

B 冻豆腐不能长久保存 

C 儿童不宜多吃冻豆腐 

D 多吃冻豆腐利于减肥 

 

[단어] 

豆腐 d-ufu [명] 두부 

冷冻 l6ngd-ng [동] 냉동하다 

酸性 su`nx*ng [명] 산성 

分解 f4nji6 [동] 분해하다 

脂肪 zh%f1ng [명] 지방 

营养 y^ngy2ng [명] 영양 

破坏 p-hu3i [동] 파괴하다 

益处 y*chu [명] 이로운 점 
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62.  

海豚的睡眠是独一无二的。睡觉时，它大脑的两个半球可以处于不同的状态。当大脑的一个半球 

处于睡眠状态时，另一半儿却是清醒的，而且每隔十几分钟，大脑两边的状态就会互换。难怪人 

们称海豚为“不眠”动物。 

 

A 海豚从不休息 

B 海豚的睡眠很独特 

C 海豚睡眠质量不高 

D 海豚大脑的形状很特别 

 

[단어] 

海豚     h2i t{n [명] 돌고래 

睡眠     shu*mi1n [명] 수면 

独一无二 d{y%w{7r [성] 유일무이 

状态     zhu3ngt3i [명] 상태 

清醒     q%ngx&ng [동] 깨어나다 

每隔     m6ig5 [부] 매 ~마다 

互换     h]hu3n [동] 호환하다 

难怪     n1ngu3i [부] 어쩐지 

 

◇ 실전 문제 정답 

    

61. D 

   62. B 

    


