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✿독해 제1부분 - 빈출문제 유형 풀이✿ 

 

51. 

运动前的热身可以有效地防止人们在运动中不受伤。 

 

[단어정리] 

热身 r7sh4n [명] 준비 운동 

防止 f1ngzh& [동] 방지하다 

 

[정답] 

运动前的热身可以有效地防止人们在运动中不受伤。 

→ 运动前的热身可以有效地防止人们在运动中受伤。 

 

52. 

《本草纲目》自问世以来，广为遗传，至今不失为一部有价值的医学著作。 

 

[단어정리] 

本草纲目 b6nc2o g`ngm] [명] 본초강목 

问世 w7nsh* [동] 출판되다, 세상에 나오다 

遗传 y^chu1n [명] 유전 

不失为 b]sh%w5i [동] ~라 간주할 수 있다 

著作 zh]zu- [명] 저서 

 

[정답] 

《本草纲目》自问世以来，广为遗传，至今不失为一部有价值的医学著作。 

→ 《本草纲目》自问世以来，广为流传，至今不失为一部有价值的医学著作。 
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53. 

饮食是每一个人生存的能量来源，饮食不当会造成死亡甚至疾病。 

 

[단어정리] 

能量 n5ngli3ng [명] 에너지 

来源 l1iyu1n [명] 근원 

不当 b{d3ng [형] 부당하다 

 

[정답] 

饮食是每一个人生存的能量来源，饮食不当会造成死亡甚至疾病。 

→ 饮食是每一个人生存的能量来源，饮食不当会造成疾病甚至死亡。 

 

54. 

人生就是一场旅行，不在乎目的地，在乎的而是沿途的风景以及看风景的情。 

 

[단어정리] 

在乎 z3ihu [동] ~에 있다 

沿途 y1nt{ [명] 길, 길가 

 

[정답] 

人生就是一场旅行，不在乎目的地，在乎的而是沿途的风景以及看风景的情。 

→ 人生就是一场旅行，不在乎目的地，而在乎沿途的风景以及看风景的心情。 
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55. 

登台演讲前可以用深呼吸来克服紧张情绪。 

 

[단어정리] 

登台 d4ngt1i [동] 연단에 오르다 

深呼吸 sh4nh[x% [명] 심호흡 

克服 k7f{ [동] 극복하다 

情绪 q^ngx] [명] 정서 

 

[정답] 

登台演讲前可以用深呼吸来克服紧张情绪。 

→ 登台演讲前可以用深呼吸来缓解紧张情绪。 


