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✿독해 제3부분 - 빈출문제 유형 풀이✿ 

  

[80~81] 

如果你想减肥，那么必须做到两点：一是少吃东西，二是多运动。少吃不代表不吃，而是要科

学地吃。关键是要多运动，但是也不需要每天都运动，一周运动三到四次，每次运动一个小时

就差不多了。打篮球、骑车、跑步等都是很好的减肥运动。要想减肥成功，一定要坚持，不能

怕累，不然很难有效果。 

 

[단어정리] 

减肥 ji2nf5i [동] 다이어트하다 

跑步 p2ob] [명] 달리기 

坚持 ji`nch^ [동] 견지하다 

不然 b]r1n [접] 그렇지 않으면  

效果 xi3ogu0 [명] 효과 

 

80.  

如果你想减肥，那么必须做到两点：一是少吃东西，二是多运动。少吃不代表不吃，而是要科

学地吃。关键是要多运动，但是也不需要每天都运动，一周运动三到四次，每次运动一个小时

就差不多了。打篮球、骑车、跑步等都是很好的减肥运动。要想减肥成功，一定要坚持，不能

怕累，不然很难有效果。 

 

★ 关于减肥，最重要的是： 

 

A 每天运动        B 吃减肥药        C 有计划        D 多锻炼 
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81.  

如果你想减肥，那么必须做到两点：一是少吃东西，二是多运动。少吃不代表不吃，而是要科

学地吃。关键是要多运动，但是也不需要每天都运动，一周运动三到四次，每次运动一个小时

就差不多了。打篮球、骑车、跑步等都是很好的减肥运动。要想减肥成功，一定要坚持，不能

怕累，不然很难有效果。 

 

★ 如果想减肥成功，一定要： 

 

A 热闹          B 坚持          C 快乐          D 简单 

 

[정답] 

80. D 

81. B 
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[82~83] 

世界上有种种声音。我们每天要听到几百种不同的声音。有的重，有的轻；有的高，有的低；

有些声音我们听着不舒服，而有些声音听着却非常悦耳。有些声音是很有用的。没有声音的

话，我们就不能互相交流。汽车的声音要人们小心，闹钟的声音能把我们叫醒，这些都要靠声

音。 

 

[단어정리] 

种种 zh0ngzh0ng [명] 각종 

悦耳 yu7’6r [형] 듣기 좋다 

闹钟 n3ozh8ng [명] 알람 

叫醒 ji3ox&ng [동] 불러 깨우다 

靠 k3o [동] 기대다 

 

82.  

世界上有种种声音。我们每天要听到几百种不同的声音。有的重，有的轻；有的高，有的低；

有些声音我们听着不舒服，而有些声音听着却非常悦耳。有些声音是很有用的。没有声音的

话，我们就不能互相交流。汽车的声音要人们小心，闹钟的声音能把我们叫醒，这些都要靠声

音。 

 

★ 汽车的声音是为了： 

 

A 提醒人们注意 

B 把我们叫醒 

C 没有什么作用 

D 帮助交谈 

 

[단어정리] 

提醒 t^x&ng [동] 일깨우다 

交谈 ji`ot1n [동] 이야기를 나누다 
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83.  

世界上有种种声音。我们每天要听到几百种不同的声音。有的重，有的轻；有的高，有的低；

有些声音我们听着不舒服，而有些声音听着却非常悦耳。有些声音是很有用的。没有声音的

话，我们就不能互相交流。汽车的声音要人们小心，闹钟的声音能把我们叫醒，这些都要靠声

音。 

 

★ 这段话中的“悦耳”的意思是： 

 

A 不舒服 

B 好听 

C 刺耳 

D 可爱 

 

[단어정리] 

刺耳 c*’6r [형] 귀에 거슬리다 

 

[정답] 

82. A 

83. B 
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[84~85] 

到现在我的朋友还从来没坐过飞机。有一天，公司让他出差，他坐上飞机，十分紧张，闭上眼

睛。等他听不到任何声音，才慢慢睁开眼睛，想看一看天上的风景到底怎么样。他对旁边的人

说：“飞得这么高？你看，人全像蚂蚁似的，是不是？”旁边的人冷淡地说：”飞机还没起

飞呢，它们都是真蚂蚁。” 

 

[단어정리] 

闭眼睛 b* y2njing 눈을 감다 

睁开 zh4ngk`i [동] 눈을 뜨다 

蚂蚁 m2y& [명] 개미 

似的 sh*de [조] ~와 같다 

冷淡 l6ngd3n [형] 냉담하다 

 

84.  

到现在我的朋友还从来没坐过飞机。有一天，公司让他出差，他坐上飞机，十分紧张，闭上眼

睛。等他听不到任何声音，才慢慢睁开眼睛，想看一看天上的风景到底怎么样。他对旁边的人

说：“飞得这么高？你看，人全像蚂蚁似的，是不是？”旁边的人冷淡地说：”飞机还没起

飞呢，它们都是真蚂蚁。” 

 

★ 旁边人说话的态度是： 

 

A 温柔 

B 非常友好 

C 讽刺嘲笑 

D 详细地说明 
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[단어정리] 

温柔 w4nr9u [형] 온유하다 

讽刺 f6ngc* [동] 풍자하다 

嘲笑 ch1oxi3o [동] 비웃다 

详细 xi1ngx* [형] 상세하다 

 

85.  

到现在我的朋友还从来没坐过飞机。有一天，公司让他出差，他坐上飞机，十分紧张，闭上眼

睛。等他听不到任何声音，才慢慢睁开眼睛，想看一看天上的风景到底怎么样。他对旁边的人

说：“飞得这么高？你看，人全像蚂蚁似的，是不是？”旁边的人冷淡地说：”飞机还没起

飞呢，它们都是真蚂蚁。” 

 

★ 这段话主要说的是什么？ 

 

A 飞机的好处 

B 朋友坐飞机的目的 

C 朋友坐飞机很紧张 

D 蚂蚁的生活习惯 

 

[정답] 

84. C 

85. C 

 


